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FORSAKRING

EN NY STANDARD INOM

ARBETSMILJO

Ett unikt och revolutionerande satt att
starka kunskapen inom arbetsmiljo.
BAM Hybrid skapar ett modernt
utbildningsfléde dér digitala moment,
handledarledda tréffar och strukturerad
uppféljning samverkar for maximal
flexibilitet och effekt.

Hybridformat som kombinerar digitalt
l&drande, fysisk tréff och uppféljning i ett
sammanhdngande utbildningsfléde.

Integrerad Al-assistent som ger deltagarna

stdd, vagledning och férdjupning genom
hela utbildningen.

Verklighetsnéra case och praktiska uppgifter,

kopplade till den egna verksamheten.

Den digitala utbildningsmiljén &r helt
tvasprakig (svenska och engelska).

Kompetenslaget

BAM
alVielgle

Nyhet!
Arbetsmiljéutbildning pd ndsta niva
- anpassat fér framtidens moderna

organisationer!

Malgrupp

Chefer, arbetsledare, HR och skyddsombud
som vill starka arbetsmiljdarbetet med stérre
tydlighet, samsyn och I&ngsiktig effekt.

underség,
g 2
—_— w
S samverkan | &
B o
< O:
S
Atgarda

info@kompetenslaget.se

www.kompetenslaget.se


mailto:info%40kompetenslaget.se%20?subject=Digital%20BAM%202026
http://www.kompetenslaget.se

Innehall
BAMHYBRID

BAM, del1:
SAM, Samverkan & Samsyn

Digital E-learning som du utfér pd dator eller
smart enhet. Lénk skickas till dig 2 februari.
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Arbetsmiljébegreppet - Vad ar arbetsmiljé?
Lagar och regler.
Ansvar, roller och en arbetsmiljéfrdgas vag.

Undersoka problem och risker.

BAM, del 2: Upptdcka och hantera risker

Lararledd traff med Mikael Rehnberg via Teams.
Datum: 2 mars.
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Systematiskt arbetsmiljdarbete (SAM)
Effektiv riskhantering.
MTO-utredning.

Framgdngsrikt foréindringsarbete.

BAM, del 3: Férebygga ohdlsa och
uppné en god arbetsmiljé

Digital E-learning som du utfér pd dator eller
smart enhet. Ldnk skickas till dig 3 mars.

S Qon

Organisatorisk och social arbetsmiljé (OSA).
Stressrelaterad ohdlsa.

Krénkande sérbehandling.
Belastningsergonomi.

Arbetsanpassning och rehabilitering.

info@kompetenslaget.se
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Kursledare: Mikael Rehnberg

En av Sveriges mest erfarna arbetsmiljéexperter.
Mikael gér komplexa frégor konkreta, relevanta
och engagerande — med tydlig koppling till
verkligheten.

Pris (exklusive moms)

9 800 SEK/deltagare.

OBS! Med beviljat AFA-stéd kan kursavgiften bli
4 900 SEK/deltagare.

Missa inte mdéjligheten att séka

afg v
denna utbildning.
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